Die Spaziergange sind als Rundgange geplant: Wir starten an
einem Treffpunkt und laufen eine grofie Runde Uber Felder, durch
Walder oder auch mal durch die Stadt.

An den folgenden Sonntagen startet der Ladies® Walk an diesen
Standorten - immer jeweils um 11 Uhr:

= 11. Mai Feldrundgang: Sportpark - Parkplatz Ost, Skatepark
» 8. Juni

= 13. Juli Tour durch den Hardtwald: Parkplatz Hardtwaldschu-
le Seulberg, Landwehrstra3e 5-6

= 10. August Dillinger Wald: Spielplatz An den 30 Morgen 6

» 14. September SpiefBwald: Eingang Breite Schneise [ Ecke
Farberstrafe (gegenuber Stadtwerke)

= 12. Oktober Kopperner Tour: P&R Bahnhof Koppern

= 9. November Stadtrundgang Friedrichsdorf: Parkplatz Gors-
gelande

» 14. Dezember Gluhweintour tibers Feld: Sportpark - Park-
platz Ost, Skatepark
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Wir laden zum Frauenspaziergang in Friedrichsdorf ein

Nach dem Auftakt anlasslich des Weltfrauentags geht es weiter mit dem ,Ladiesf
Walk®: In Kooperation mit dem Caritasverband Hochtaunus und der Pfarrei St. Mari-
en sowie der Frauenbeauftragten der Stadt Friedrichsdorf sollen die Frauenspazier-
gange in Friedrichsdorf zu einem neuen Format ausgebaut werden.

Die Idee: Jeden zweiten Sonntag eines Monats moéchten wir uns gemeinsam an der
frischen Luft bewegen, uns dabei austauschen, neue Freundschaften kntupfen und
uns gegenseitig inspirieren.

Jede Frau ist herzlich willkommen - ob alleine oder in Begleitung einer Freundin, Be-
kannten oder Verwandten. Nur eine Bitte: Lasst eure Hunde aus Rucksichtnahme zu
Hause.

Anmeldungen sind keine erforderlich. Zieht bequeme Schuhe an und kommt einfach
zu einem der Treffen vorbei. Wir freuen uns.
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